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Igal aastal osaleb 
töövarjupäeval üle 
3000 õpilase ja sama 
palju ettevõtjaid, 
spetsialiste. Juba 
aastast 1998!

Töövarjupäev (TVP) on päev gümnaasiumi ja 
põhikooli lõpuklasside õpilastele. TVP annab 
noorele võimaluse heita pilk poole tööpäeva 
vältel täiskasvanud eduka inimese “päristöö” 
olemusse. Õpilased näevad, kuidas koolis 
õpitavad teadmised tööle asudes rakendust 
leiavad.

Õpilane jälgib varjuna täiskasvanu tööpäeva, 
tööprotsessi sekkumata, iga töötajat saadab 
üks “vari”.  Noore kaasamine oma 
tegevustesse garanteerib rutiinivaba ja 
mõlemale huvitava tööpäeva! Hiljem teevad 
noored oma päevast „varjuna“ kokkuvõtte 
ning analüüsivad nähtut-kogetut.



Miks osaleda?
● TVP määratleb oskused ja isiksuse omadused, 

mis on vajalikud tööalase edu saavutamiseks;
● TVP aitab tutvuda perspektiivsete ametitega;
● TVP annab kindlust karjäärivalikuks;
● TVP võimaldab näha ja tunnetada reaalset 

töökeskkonda;
● TVP rõhutab hariduse väärtust tuleviku 

edukuses;
● TVP muudab majandus- ja ettevõtlusõppe 

huvitavamaks ja elulisemaks;
● TVP loob kontaktid ettevõtlusringkondadega.



KASU ettevõttele 
ja ettevõtjale

● TVP annab rahulduse, aidates noori edukama 
tuleviku poole;

● TVP laiendab ettevõtte tuntust;
● TVP annab võimaluse tutvustada oma ametit ja 

juhendada noori;
● TVP aitab selgitada noortele tööandja tegelikke 

ootusi;
● läbi töövarjupäevale järgneva õpilaste arutelu-

seminari tõuseb ettevõtte populaarsus noorte 
hulgas.



Kutsume kõiki 
gümnaasiume ühinema 
töövarjupäevaga ning 
toetama gümnasistide
osalemist selles!
Töövarjupäevaks välja töötatud materjalid 
leiate JA Eesti kodulehelt 
http://ja.ee/sundmused/toovarjupaev

http://ja.ee/sundmused/toovarjupaev


JA Eesti eesmärk on ergutada noortes inimestes 
huvi ettevõtluse ja majanduse vastu, aidata tajuda 
seost hariduse, elukutsevaliku ja tulevaste 
karjäärivõimaluste vahel. Kokkupuude tööturu ja 
ärimaailmaga on oluline selleks, et innustada 
noori seadma endale sihti ja leidma motivatsiooni 
meelepärase töö valikul ja enda rolli 
määratlemisel ühiskonnas.
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